
Liebe/r Patient/in,     

 
Heute haben Sie Ihren festen Zahnersatz auf Ihren Implantaten erhalten. Wir hoffen, Sie können sich schnell daran 
gewöhnen. Damit Sie lange Freude daran haben hier ein paar wichtige Punkte: 
 

1. Der Implantatpass enthält wichtige Daten zu Ihren Implantaten. Bitte bewahren Sie diesen gut auf. 
2. Der Aufbau (Abutment) ist fest mit Ihrem Implantat verschraubt (bei Titanimplantaten) oder geklebt (bei 

Keramikimplantaten) und die Keramik Krone ist fest über den Aufbau zementiert. Die Krone lässt sich ohne 
Weiteres nicht abnehmen. 

Pflegehinweise: 
1. Putzen Sie Ihren Implantat-Zahn genauso wie Ihre echten Zähne. Idealerweise mit einer elektrischen 

Zahnbürste. 
2. Zahnseide benutzen Sie bitte äußerst vorsichtig, gehen sie nicht zu tief unter das Zahnfleisch. Bei 

Keramikimplantaten benutzen Sie bitte keine Zahnseide. 
Verhaltensregeln: 

1. Sie dürfen Ihren Implantat-Zahn voll belasten. Axiale Kaukräfte kann das Implantat voll auf Ihren Kieferknochen 
übertragen. ACHTUNG: horizontale Kräfte kann ein Implantat nur bedingt auffangen. Sollten Sie also auf Ihren 
Zähnen knirschen oder reiben, geben Sie uns bitte Bescheid. Falls nicht schon geschehen, statten wir Sie mit 
einer Knirscherschiene aus. 

 
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem Zahnersatz 


